Tirsdags Treef

Tirsdags Traef er et tilbud til efterlensmodtagere, pensionister og andre der har lyst og
mulighed for at vaere aktive og have socialt samveer.

Vi starter naste saeson:
Tirsdag den 3. oktober 2017 kL 9.00

i Holmsland Idrzts- og Kulturcenter.
Du kan veelge forskellige aktiviteter.
F. eks.: Gymnastik — gulvcurling - badminton — spinning — skydning — kortspil m.m.
Evt. Edb/ Pc tilbud.
Der er kaffe med bred og sang.
Pris: kr. 300,00 for 10 gange.

Kom og prev uden forpligtelser — de forste to gange er gratis.

Vi ses den 3. oktober Kl. 9.00

Hilsen HGU/ Tirsdags Tref




